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■著作権について 

本冊子と表記は、著作権法で保護されている著作物です。 

本冊子の著作権は、発行者にあります。 

本冊子の使用に関しましては、以下の点にご注意ください。 

 

■使用許諾契約書 

本契約は、本冊子を入手した個人・法人(以下、甲と称す)と発行者(以下、乙と称す)との間で合意した契約

です。本冊子を甲が受け取り開封することにより、甲はこの契約に同意したことになります。 

 

第１条 本契約の目的： 

乙が著作権を有する本冊子に含まれる情報を、本契約に基づき甲が非独占的に使用する権利を承諾するもの

です。 

 

第２条 禁止事項： 

本冊子に含まれる情報は、著作権法によって保護されています。甲は本冊子から得た情報を、乙の書面によ

る事前許可を得ずして出版・講演活動および電子メディアによる配信等により一般公開することを禁じます。

特に当ファイルを 第三者に渡すことは厳しく禁じます。甲は、自らの事業、所属する会社および関連組織

においてのみ本冊子に含まれる情報を使用できるものとします。 
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第３条 損害賠償： 

甲が本契約の第２条に違反し、乙に損害が生じた場合、甲は乙に対し、違約金が発生する場合がございます

のでご注意ください。 

 

第４条 契約の解除： 

甲が本契約に違反したと乙が判断した場合には、乙は使用許諾契約書を解除することができるものとします。 

 

第５条 責任の範囲： 

本冊子の情報の使用の一切の責任は甲にあり、この情報を使って損害が生じたとしても一切の責任を負いま

せん。 
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リストル簡易操作マニュアル 
 

 

このマニュアルでは簡単なリストルの操作方法を記載しています。 

 

不明点があればお手数ですがメールにてお問い合わせ頂けますようお願いします。 

 

 

※ ログアウトをせずにログインしたままの状態でブラウザを閉じてしまいますとログイン状態が継続

しますので再度ログインするのに６０分程度かかります。 

 

終了後は必ずログアウトをして頂きますようお願いします。 

 

 

全てのプランで上部タブの「収集結果一覧」からも出力が出来るようになりました。 

＊こちらからであれば収集途中でも出力可能になります。 
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ログイン画面 

 

１、 ログイン名にログインＩＤを入力します。 

  ＊弊社からお知らせしましたログインＩＤになります。 

２、 パスワードにパスワードを入力します。 

  ＊弊社からお知らせしましたパスワードになります。 

３、 Sign In ボタンをクリックします。 
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お知らせ画面 

 

 

お知らせ画面では、お知らせの一覧が表示されます。 
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収集画面 

 

 

上部タブは 6 種類あります。 

まずログインをすると左から 2 番目の「データ収集」画面になります。 

収集時は常にこの画面で行いますのでこの画面は閉じないようにお願いします。 

こちらの画面でのブラウザの画面の更新（リロード）もしないようにお願いします。 

 

このタブを再度クリックしたりこの画面でブラウザの画面の更新したりすると 2 重ログイン状態にな

ります。 

この状態になるとログアウトしないと収集が出来なくなりますのでご注意下さい。 
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誤ってクリックした場合下記のような画面が表示されます。 

この画面が表示されたらエラーの OK ボタンをクリックした後、右上の ログアウト をクリックして

再度ログインをして下さい。 

収集途中の場合は収集結果一覧を確認して頂いて再度収集をお願いします。 

 

データ収集画面以外のタブはクリックすると新しいタブで表示されます。 

こちらは何回閉じても開いても画面の更新をしても大丈夫です。 
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収集予約一覧画面 

 

 

収集予約一覧タブからは、収集予約一覧の照会と収集済みが選んで表示できます。 
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収集予約一覧（照会）画面 

 

 

こちらの画面は収集予約オプションをご利用の場合に使います。（通常収集では使いません。） 

 

予約収集をした際の予約一覧の確認画面になります。 

＊こちらは一覧の確認のみの画面になります。予約収集もデータ収集画面で収集を行います。 
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収集結果一覧画面 

 

こちらの画面で収集したリストを CSV 形式で出力可能です。 

右側のＣＳＶ出力というボタンをクリックするとその行のリストが出力され。ダウンロードされます。 

 



リストル簡易操作マニュアル 

 

 

 

Copyright (C) 商売繁盛合同会社  All Rights Reserved. 

 

12 

収集データーはデータ収集画面で収集後の 収集結果 からも出力頂けます。 

＊収集方法は通常の個別収集か予約収集のどちらで収集をしたかを表示します。 
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収集結果の一括出力 

 

 

収集結果一覧画面から、リストを選択して一括で CSV 形式にで出力すことが可能です。 

① 収集結果一覧画面を表示させてください。 

② 収集済みリストを左端のチェックボックスで選択してください。（全部のリストを出力するには、一

括出力ボタンの左側のチェックボックスにチェックを入れます。） 

③ チェック後、ページ下部の一括出力ボタンをクリックしてください。 

 

＊30 件まで一括で出力可能です。 
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例：1 つの収集が 1000 リストで出力可能件数が 30 件ある場合は 30000 リストを一度に出力可能です。 

 

＊注意事項 

1 度の出力件数は 30 件までになります。 

1 件にリスト数が多い場合は出力されないこともあります。 

この場合は項目数を減らしてお試し下さい。 

無料版とプリペイド版は出力件数が残っていない場合出力、一括出力が出来ません。 

この場合は出力残件数内で一括出力をお願いします。 
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ＣＳＶ出力履歴 画面 

 

こちらの画面は今まで収集して出力した件数の結果の一覧ページになります。 

収集件数と出力件数が違う場合がありますがこれはダブりを削除しているため件数が変わります。 

リストルは電話番号で統合をかけていますので同じ電話番号の場合は 1 つのデーターになります。 
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ＣＳＶデータ集計 画面 

こちらの画面は出力したデーターを統合する画面になります。 

ダブりのリストを電話番号で統合します。 

① 上部のツールタブをクリックして、CSV データ集計を選んでください。 

② 上部の CSV 入力ボタンをクリックしてください。 

 

③ ファイルを選択ボタン をクリックして、ダウンロードされた CSV ファイルを選択し、送信ボタン

をクリックしてください。 
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④ 同様にして、統合したいデータを繰り返し選択して送信してください。電話番号で重複を統合しま

す。 
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⑤ 登録が終了したら、上部の CSV 出力ボタンをクリックしてください。 
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差分リスト集計出力 画面 

この機能によりリストルで出力した手持ちのリストとダブらないリストのみ出力が可能です。 

 

① 上部のツールタブをクリックして、差分リスト集計出力を選んでください。 

② 「比較元の CSV ファイル」で、「ファイルを選択」ボタンをクリックして比較元の CSV ファイルを

選択し、「読み込み」ボタンをクリックしてください。 

③ 同様にして、「比較 CSV ファイル」で、「ファイルを選択」ボタンをクリックして比較する CSV フ

ァイルを選択し、「読み込み」ボタンをクリックしてください。 

④ 「比較元の CSV ファイル」と「比較する CSV ファイル」で、比較する列を指定します。ドロップ

ダウンリストから選ぶことができます。3 列まで設定できます。 
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※ 同じ並びの列を比較します。「比較する列 1」は「比較する列 1」同士で、「比較する列 2」は「比較

する列 2」同士で、「比較する列 3」は「比較する列 3」同士で比較します。「比較する列 1」と「比

較する列 2」や「比較する列 3」と比較することはありません。 
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⑤ 「比較実行」ボタンをクリックしてください。差分ファイルが出力されます。  
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プロキシ設定 画面 

プロキシ経由での収集も可能になっています。 

プロキシ経由ですと通常よりも収集スピードが速くなります。 

 

① 上部のツールタブをクリックして、「プロキシ設定」を選んでください。 

② 収集するサイトごとに設定します。「設定」ボタンをクリックしてください。 
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③ プロキシ取得画面が表示されるので、左下の「調査開始」ボタンをクリックしてください。 
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④ 調査結果が表示されます。適切なものがあったら、選んで「摘要」ボタンをクリックしてください。  
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収集方法 

 

ログインをするとデータ収集画面が表示されます。 

※ この画面は収集時必ず開きっぱなしにして頂くようお願いします。 

ブラウザの更新ややデータ収集タブの再クリックもしないようにご注意下さい。 

ブラウザの更新や再クリックをしますと 2 重ログイン状態になりログアウトが必要になります。 

 

 

上部 「収集予約一覧」の右横の▼ボタンでご希望の収集サイトを選択してください。 
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収集方法の例（i タウンページの場合） 

 

検索条件で 

収集条件を選択します。 
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１、地域で都道府県を選択します。 

２、ジャンルでジャンル１とジャンル２を選択します。 

３、エリアで詳細なエリアを選択することができます。 

４、最大収集閾値をドロップダウンリストから選択することができます。 
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設定が終わったら検索開始をクリックしてください。  
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検索完了画面 

 

検索が完了すると上記のような画面になります。 

 

検索結果の数字と検索状況の数字が違う場合があります。 

 

検索が完了したら収集開始をクリックしてください。 
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収集中画面 

 

 

プログラムが検索や収集をしている時はこの画面になります。 

途中で間違えた場合や中止したい場合は再度「収集サイト」を選択して頂ければスタート画面に戻りま

す。 
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収集完了画面 

収集が完了しましたので「ＣＳＶ出力」ボタンをクリックしてください。 

ＣＳＶファイルが出力されますので保存をして下さい。 

 

出力は上部タブの「収集結果一覧」からも出力可能です。 

＊こちらのタブであれば収集途中でも出力出来ます。 

 

基本的な使用方法は以上となります。 

＊ｉタウンページは一度の検索・収集が最大 1500 件までとなります。 

収集サイトの最大表示件数が 1 度の最大収集件数となります。 
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次ページからは他収集サイトの収集画面をご紹介しています。 
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収集画面案内 

ｉタウンページ 

① 地域を選択してください。 

② ジャンルを選択してください 

③ 並べ替えが必要であれば選択をして下さい 

④ ご希望のキーワードを入力して頂いて検索・収集を行ってください。 

 

＊ｉタウンページは一度の検索・収集が最大 1500 件までとなります。 
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収集画面案内 

Yahoo!ショッピング カテゴリ検索 

 

大カテゴリを選択し、その後カテゴリを何段階かで絞り込んで検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

ハローワークインターネットサービス  

 

① 求人区分を選択してください。 

② 必要に応じて、年齢条件や雇用形態を選択してください。 

③ 就業場所で都道府県を選択後、市町村を選択してください。（市町村は 5 つまで選択できます。設

定は 3 つまでできます。） 

④ 希望する職種の大分類を選択後、詳細を選択してください。（5 つまで選択できます。設定は 3 つ

までできます。） 

⑤ 必要に応じて、職業分類を設定してください。（設定は 3 つまでできます。） 

⑥ 必要に応じて、新着の設定や最大収集閾値を選択してください。 
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⑦ 設定したら、検索・収集してください。 
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収集画面案内 

Yahoo!ロコ 

 

① エリアとジャンルを設定してください。 

② 必要に応じて、こだわり条件・表示順・最大収集閾値を設定してください。 

③ 設定したら、検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

ホットペッパーグルメ 

 

① 都道府県を選択してください 

② エリアとジャンルを設定してください。 

③ 設定したら検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

ぐるなび 

 

① エリアで、都道府県を選んでから、詳細な地区を設定してください。 

② ジャンルで、種類を設定して、検索・収集してください。 
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収集画面案内 

楽天トラベル 

 

大エリア・中エリア・小エリアを選択して検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

タウンワーク 

 

① 都道府県を選択してください。 

② エリアを選択してください。 

③ 職種を選択して検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

【アットホーム】 

 

① 都道府県を選択してください。 

② 市区群を選択して検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

ホットペッパービューティー 

 

① 職種を選択してください。 

② 大エリア・中エリアを選択して検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

フロム・エー ナビ 

アルバイト総合 

 

① アルバイト総合のタブを選んでください。 

② エリアを選択してください。 

③ 勤務地を設定してください。 

④ 職種を設定して検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

フロム・エー ナビ 

社員を目指す！ 

 

① エリアを選択してください 

② 職種から探す場合は「職種から探す」にチェックを入れ、詳細な職種を選択して、検索・収集を行

ってください。 



リストル簡易操作マニュアル 
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③ 勤務地から探す場合は「勤務地から探す」にチェックを入れ、検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

Goo-net 

 

検索するエリアにチェックを入れ、検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

病院ナビ 

 

① 地域で、都道府県を選択し、さらに詳しい地域を選択してください。 

② 診療科目をドロップダウンリストから選択し、検索・収集を行ってください。  
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Copyright (C) 商売繁盛合同会社  All Rights Reserved. 

 

49 

収集画面案内 

マピオン電話帳 

 

① ジャンルを選択してください 

② 大エリア・中エリア・小エリアを選択して検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

介護事業所検索 

 

① 都道府県を選択してください。／ 

② 検索するサービス・市区町村にチェックを入れ、検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

ロハコモール 

 

ストアのイニシャルを選択して検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

NAVITIME 

 

① エリアで都道府県・市区町村を選択してください。 

② カテゴリで大カテゴリ・中カテゴリ・小カテゴリを選択し検索・収集を行ってください。 
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収集画面案内 

Goo タウンページ 

 

① 都道府県を選択してください。 

② 必要に応じて、市区町村・それ以下を選択してください 

③ 業種を選択して検索・収集を行ってください。 

 

 

 

＊リストルの収集サイトは常に増えていきます。 

 そのためマニュアルの画面の全てをご紹介できませんがご了承下さい。 
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 収集対象サイトの変更により必ずしもマニュアルどおりではありません。 

 実際の収集画面はログインしてご確認をお願いします。 
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企業リスト収集なら！ 

収集制限なしで圧倒的低価格のＬｉｓｔｏｒｕ 

http://www.listoru.com/ 

 

 

 

 

 

サイトによってサイト側での検索上限がございます。 

一度に収集が可能なのがその上限までになります。 

 

 

http://www.listoru.com/

